
 
 

 
 

 

	
 オークス株式会社（本社：新潟県三条市、社長：佐藤俊之）は 2011 年

発売以来、累計 81 万本販売（同機能別デザイン含む）で好調の「ウチク

ックおろしスプーン（以下おろしスプーン）」を使ったインフルエンザ予

防をご案内いたします。	
 

	
 

	
 受験生には厄介な敵、風邪、インフルエンザ。風邪で寝込んで数日を

無駄にしたり、試験当日なら一年間を棒に振ることに…	
 

本格シーズン突入前に生姜紅茶で受験を乗り切る体力づくり。	
 

	
 

	
 生姜紅茶は生姜の成分が免疫細胞「マクロファージ」を活性化しウイ

ルスに対する免疫力を迅速に高め、間接的にウイルスの増殖を抑えます。

（食品医学研究所WEBサイト：2011年2月11日より）	
 

	
 

	
 さらに紅茶の赤い色素「テアフラビン」には風邪や

インフルエンザウイルスの殺菌効果があることも知ら

れています。（参考文献：生姜力	
 石原結實著）	
 

	
 	
 

	
 また、紅茶に含まれる「L-テアニン」という集中力

を高めるアミノ酸が含まれています。「L−テアニン」

の集中力向上効果は実験においても報告されています。	
 

（右グラフ参照、引用元：太陽化学株式会社）	
 

	
 

	
 「おろしスプーン」は世の中で初めて、おろし金とスプーンを融合した画期的なアイテムです。大き

いおろし金を出すことなく、少量をおろしそのまま混ぜられるスグレモノ。「おろしスプーン」を使っ

て簡単に生姜紅茶づくり。 
１日２杯飲むのがオススメです。 
	
 

［意外な受験対策、インフルエンザ対策、生姜企画、冷え対策企画］等にお使いください。 
 

 

《商品概要》  
■	
 商品名：UCHICOOK＜ウチクック＞おろしスプーン 
■	
 価格：1,500円（税抜） 
■	
 サイズ：全長 16.5×幅 4cm 
■	
 材質：18-0ステンレス 
■	
 主な販売先：百貨店、専門店、通販等 
 

 

生姜が受験生を救う	
 

受験生の大敵インフルエンザを乗り切る秘策！生姜紅茶に意外な効能！	
 

	
 2016 年 10 月 25 日	
 報道関係者各位	
 

本件に関するお問い合わせ先 
オークス株式会社 マーケティング本部	
 三ッ本・布施宛	
 〒955-0842 新潟県三条市島田２−８−３	
  
電話：0256-35-1211（代表）	
 FAX：0256−35−0341	
 	
 携帯：080-6625-8637（近藤） 
Email:media@aux-ltd.co.jp	
 URL:http://www.aux-ltd.co.jp 

 

 
成人男性 18 名を対象に注意力計を用い、１～9の数字を 2.6Hzの速さでラ
ンダムに出現した場合の正答率に及ぼす L-テアニンの作用を検証した結
果、集中力が向上することが認められました。	
 

 


